Barnelgpet 2003 - 1 km

Klasse 1: jenter/qutter 7 - 11 &r (1992- 1996) starttid kI. 18.00

Startnr. |Navn Klubb Tid
1 Andreas Sandberg Rustad IL 4,37
2. Eivind Jaegtnes Rustad IL

3. Petter Stensholt Rustad IL 4,38
4. Vilde Ryen 4,52
5. Vetle Ryen 5,27
6. Anette Smenes Rustad IL 4,35
7. Jargen Karterud Rustad IL 4,23
8. Kristin Rylund Rustad IL 5.51
9. Andreas Hoff Lund Rustad IL 451
10. Tonje Stridh Rustad IL 5,32
11. TheaKlaesson Rustad IL 4,27
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Rustad IL — Barnel gp 2003



N 2003 - 3,5km

Rustad-jogge
Resu

tatliste

Klasse K1 — 12-16 &r: starttid kI. 18.30

Res |Startnr.|Navn Klubb Tid

1 26. TuvaH. Myhrvold Rustad IL 15,23

2. 29. Synne Korsbrekke Rustad IL 16,12

3. 28. Heidi Jasgtnes Rustad IL 16,46

4. 30. Anette Smenes Rustad IL 17,04
Klasse K4 — K10 (40 ar og eldre): starttid KI. 18.30
Res Startnr.|Navn Klubb Klasse Tid
1 50. Herborg Hordei K4 14,56
1 46. Unn Sgnsteby Rustad IL K5 16,36
1 47. Grethe Bjargan K6 21,05
1 48. Bjarg Moen K7 14,18
2. 49, Solfrid Holmsen Stovnerkameratene | K7 20,10

Rustad IL — @stensjgvannet rundt 2003




Klasse ML — 12-16 &r: starttid kl. 18.30

Rustad-joggen 2003 - 3,5km

Res Startnr. [Navn Klubb Tid

1 Morten Sgnsteby Rustad IL 15,22

2. Eivind Jegtnes Rustad IL 16,45

Klasse M3 — 30-39 &r: starttid kI. 18.30

Res Startnr. [Navn Klubb Tid

1. 87. Geir Holmsen Stovnerkameratene 12,33

2. 88. Per Solerud Linderud IL 14,17

Klasse M4 — M 10 (40 ar og eldre): starttid kI. 18.30

Res Startnr.|Navn Klubb Klasse Tid
1. Tor Olav Gravlien KFM M4 13,17
1. Vidar Svensen DNB M5 14,25
2. Bjarn Feltstykket M5 15,38
1 Asbjern Hollevik ABB Billingstad M7 13,40
2. Sigbjern Eidsnes DNB M7 15,16
3. Tore Johansen M7 18,28
1 Rolf Nilsen Ergo group M9 14,11
1. Aage Rustad Driv M10 17,45
2. Gunnar Helve M10 19,55

Rustad IL — @stensjgvannet rundt 2003




@stensjavannet-rundt 2003 - 7,5 km

Resultatliste
Klasse K1 — 12-16 ar: starttid kI, 19.00
Res [Startnr. |Navn Klubb Tid
1. Line Paulsen Rustad 1L 39,47
Klasse K2 - 17-29 ar: starttid kI 19.00
Res [Startnr.|Navn Klubb Tid
1 Hanne Bjercke Rustad IL 31,31
2. Stine Haugen Rustad IL 33,44
Klasse K3 — 30-39 ar: starttid kl. 19.00
Res [Startnr. |Navn Klubb Tid
1 Karin Sgnsteby SK Vidar 31,01
2. Kim Sekkelsten Odo 37,36
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@stensjavannet-rundt 2003 - 7,5 km

Klasse K4 — K10 (40 ar og eldre): starttid kI. 19.00

Startnr. |Navn Klubb Klasse Tid
Karin Kristoffersen K4 36,31
Giske Jagtnes Rustad IL K4 40,04
Lillian Nyborg Asnes Finnskog |.L K5 38,15
Haldis Sandesaunet Rye K6 34,56
Toril Skoglund SBC Sportsklubb K6 35,56
Astrid Bertelsen Rustad IL K7 44,12
Signy Henden Telenor K9 43,18
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@stensjavannet-rundt 2003 - 7,5 km
Resultatliste

Klasse ML — 12-16 &r: starttid kl. 19.00

Startnr. |Navn Klubb Tid
1 Baard Erik Haugen Rustad IL 29,26
2. Ola Tidemandsen Rustad IL 30,27
3. Torbjern Vaa Rustad IL 34,07
4, Sondre Sandvik Rustad IL 34,19
5. Eirik Kj. Sandberg Rustad IL 34,35
6. Erlend Standish Rustad IL 39,24

Klasse M2 — 17-29 &r: starttid kl. 19.00

Startnr. |Navn Klubb Tid
1 Thomas Kjerstad Rustad IL 25,48
2. Anders Glgersen Rustad IL 26,06
3. Kjetil Dammen Bekkelaget Sp K. 27,13
4, Rune Falstad Grei 28,05
5. Kjetil Sarum Stovner Sport 28,27
6. Tobias Dahl Fenre IL Heming 28,28
7. Christian Sandvik Rustad 1L 28,30
8. Anders Ruda Nygaard Rustad IL 30,03
9. Mats Ringerike Rustad IL 30,59
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(stensjgvannet-rundt 2003 - 7,5 km

Klasse M3 — 30-39 ar: starttid kl. 19.00

Startnr. |Navn Klubb Tid
1 Lars Steinar Haugen - 26,18
2. Oddbjgrn Homstvedt Tragstad HC gruppe 28,17
3. Bjarn Henrik Lund Oslo Frontrunner 32,29
4, Skule Langseter OBOS 35,14
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(stensjgvannet-rundt 2003 - 7,5 km

Klasse M4 — M10 (40 ar og eldre): starttid kI. 19.00

Startnr. |Navn Klubb Klasse Tid
1 Hermann Bruun Baler |.F M4 25,39
2. Morten Tomter Rustad IL M4 29,26
3. Knut Vaa Rustad IL M4 30,22
4, Jan Rylund Rustad IL M4 31,01
5. Bernt Lie Rustad IL M4 31,32
6. @yvind Huse - M4 31,34
7. Stein Paulsen Rustad IL M4 31,48
8. Eirik Jaggtnes Rustad IL M4 34,42
9. Lars Arve Haugli Rustad IL M4 36,32
1 @ystein Wiborg Rustad IL M5 26,22
2. Audun Goksgyr - M5 33,06
3. Arvid Johansen Odlo Frontrunner | M5 36,18
1 Isak M. Hedta Friluftsetaten M6 30,36
2. Per Magnus Holt Vidar M6 31,01
1 Asbjern Hollevik ABB M7 33,30
1 Henrik Wroldsen - M8 30,07
2. Erling Joar Flgttum SSB M8 33,58
3. Sverre Strand Tai M8 42,22
4, Odd Sohiman Ekebergjoggen M8 43,32
1 Rolf Nilsen Ergo group M9 33,05
1 Olav Lunde - M10 53,02
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